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CHUONG VII

CO CHE CUA TAM THUC
1. SU PHAT TRIEN CO CHE

Theo mét y nghia rdt ddng thuc thi toan bd cac hién thé cua con ngudi déu
tao thanh cd ché cua tam thdc véi vai tro la cac cd quan cua y chi, suy tu va
hanh déng; nhung ta cé thé goi than kinh hé 1a co ché& ddc biét clia nd vi nhd
than kinh hé trong thé xac thi tdm thi’c mdi kiém sodt va diéu khién dugc moi
th(r. Moi t& bao trong cd thé déu bao gdm hang ha sa sd nhiing sinh linh nho xiu,
mdi sinh linh cé t&m th&rc mam mdng cua rieng minh ™), mdi t€ bao déu cé tdm
th&'c chdm nd cua chinh minh d&€ kiém sodat va té chlc cac sinh linh nhd xiu;
nhung tdm thdc ki€ém soat trung tdm su dung toan bd ca thé dén Iugt né lai kiEm
sodt va té chlic co thé va cd ché& clia né hoat déng vi muc dich &y chinh la than
kinh hé.

Co ché than kinh hé nay la hé qua cua cac xung lyc trén coi trung gidi va
tdm thlc phai hoat ddong trén cdi trung gidi trudc khi cé thé kién tao dudc than
kinh hé. Cac xung luc do tam thdc lap nén - muén dugc trai nghiém va ma ho no
luc cung cap tac dung cho Y chi dy - gay ra rung dong trong vat chat di thai; do
chinh ban chét cua vat chat ! cdc rung déng nay tré thanh dién nang, tr néng,
nhiét va cac loai nang lugng khac. Day la nhitng ngudi thg né lam viéc theo su
don doc cua Tam thilrc, la ngudi déc cong. Su don dbc la cua déc cong, con viéc
thi céng Ia do thg xdy. Tri thong tué diéu khién ma cho dén nay ddc cdng chua
thé€ cung cdp dugc thi do su s6ng Thugng D& trong Hon Khém cung (ng va céc
Tinh linh Thién nhién nhu ta cé ndi lam viéc theo su dan dat clia cac BDang Quang
Minh trong Gidgi Tinh linh Ng{ hanh th( Ba.

Thé |a ta phai hiéu rdng vat chat than kinh hé dugc kién tao trén cdi trén do
nhitng xung Iluc xuat phat tir coi trung gidi, cac luc kién tao truc ti€p qua that
thudc coi tran, nhung su chi dao va phat déng chidng thudc cdi trung gidi nghia la
xuat phat tur tam thiic hoat dong trén coi trung gigi. Nang luc sinh ton tlc prana,
chu luu dudi dang céc lan séng mau hong, mach déng doc theo vat chat di thai
trong moi day than kinh, khéng phai gua nhitng 16p vo tL’Jy (medullary) ma qua
chat than kinh xuat phat tryc ti€p tu cbi trung gldl xudng; noé dudc thu hut tu kho
ch(ra sinh luc vi dai t&'c THUONG DE NGOI LOI, roi dudc chuyén biét hoa trén coi
trung gidi va tir dé phéng xuéng nhap vao hé than kinh hoa l&n trong ddy véi cac
dong tur, dién va dong nang lugng khac von tao thanh prana thuan tdy clda coi
tran cling dugc rit ra tlr kho chfa 8y nhung théng qua M3t trdi vat ly tdc 1a thé
xac ctia Ngai. Viéc khao sat ti mi cho thdy réng thanh phén cdu tao prana cua
gidi khoang vat cé cach bo tri so sai va it phuc tap hon thanh phan cau tao cua
prana thudc gidi thuc vat cao cdp hon va prana thuc vat cao cédp lai kém han

(1) Thuat ngir “sinh linh” cé nghia la cidc Ban vi TAm thic nhung khdng biéu thi cai
loai tdm thic da dugc tach riéng ra va khong nhat thi€t ham y cé hién dién mot Jivatma.
N6 cé nghia la mot “giot” ma ta nhan biét dugc trong dai ducng tam thic, mot nguyén tlr
hodc mot tap hgp nguyén tir dugc tdm thdc lam cho linh hoat va hoat dong nhu mét dan
vi. MOt nguyén tur la mot “sinh linh” cé tam thdc la tam thiic cia Thugng DE Ngoi Ba. Mot
con vi trung la mot sinh linh cé tam thic la tam thdc cda Thugng DE Ngoi Hai ma trudc
kia ta c6 ndi tdm thlc 8y bi chiém hitu va bién ddi bsi Hanh tinh Thugng P& va Tinh linh
Trai dat.

[2)Tanmatra va Tattva clia cdi 8y cling v8i 6 Tanmatras phu va Tattvas phu.
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prana cua dong vat va loai ngudi; su khac nhau nay la do su kién prana coi trung
gidi hoa quyén vao prana cua loai thu va loai ngudi chir khéng hoa quyén vao
prana cua loai thuc vat va khodng vat it ra cling 8 miic d6 ma ta nhan thiric dugc.
Sau khi thé nguyén nhan da dudc hinh thanh thi prana chu luu trong than kinh
hé cua thé xac lai cang thém phdrc tap va n6é cé vé con phong phd thém nira khi
con ngudi cang tién héa. D6 la vi khi tdm thlc bat dau hoat déng trén coi tri tué
thi prana cua coi ay ciling hoa lan v&i prana cua cac coi thap; cling gibng nhu
vay, khi hoat dong cua tam thlc dugc ti€n hanh trén cac coi cao han.

Ta cbé thé tam ngltng mét Iic d€ ban vé tr ngll “prana” ma téi da dich Ia
“nang lugng séng”. Pran la nglr can tiéng Bac phan, cé nghia la thg, s6ng, thai,
cau tao tUr an nghia la thg, van dong, sinh hoat va do dé nghia la Tinh than; né
dudc két véi tién t8 pra c6 nghia la tién trién ra. Nhu véy pra-an tdc pran nghia
la thé ra, hagi thd su s6ng hoac nang lugng séng, do6 la cach dich tuong dudng
gan gii nhat trong tiéng Anh cua thuat ngr Bac phan nay. Bdi vi theo tu tudng
clia An gido thi chi c6 mot Su S6ng duy nhdt, mot Tam thic duy nhét & khap moi
ndi cho nén tir nglr Prana dugc dung dé€ chi Tu ngd T8i cao, Than khi bao dudng
cho tat ca. Bo la nang lugng b6 thi ra ctia Bang Nhat Nhu ma d6i véi ching ta do
la Su S6ng cia THUONG DE NGOI LOI. Vi thé cho nén Su S6ng clia Thugng D&
Ngdi L&i trén cdi nao thi cé thé dudc goi la Prana cla cdi dd, nd trd thanh sinh
khi ngi moi sinh linh. Trén c6i tran né la loai nang lugng xuat hién dudgi nhiéu
dang; dién, nhiét, dnh sdng, tir v.v. . . chuyén hda dudc lan nhau bdi vi cg ban
chi 1a mét; trén cac cbi khac ta khéng co tén goi nao dé& biéu thi nd, nhung y
niém néu trén cling du ré rang r6i. Khi dugc moét sinh linh chi€ém hitu thi né la
prana theo nghia hep thudng dugc dung trong kho tai liéu Thong Thién Hoc, tic
la sinh khi cGia ca thé. Pd la ndng luong sdng con, sinh luc cia moi ndng lugng
khac nhu hda nang, dién nang v.v. . . von chi la cac phai sinh va bo phan cua no;
nha huyén bi hoc cling cam thay that hai ky quac khi nghe cac khoa hoc gia noi
li€Eng thodng vé hdéa ndng hodc dién nang roi lai t6 cdo sinh ndng von la cha me
cla loai nang lugng trén la “mét diéu mé tin di doan da bj 1t tdy”. Nhitng biéu 16
riéng phan cua sinh nang chi la do cach sdp xép vat chdt ma sinh nang hoat
dong trong d6 da (’c ché b8t moét trong nhitng dac trung cua nd hoac cé 1€ Uc ché
hét moi dac trung ngoai trir mot dac trung con lai chang khac nao thay tinh mau
xanh Io che chan hét moi tia sdng mau khac ngoai trir tia mau xanh Ig, va thuy
tinh mau do che chdn moi tia sdng khac ngoai tri tia mau do.

Trong Gido Ly Bi Truyén, H. P. Blavatsky cé ndi téi méi quan hé cua prana
véi than kinh hé. Ba trich dan - vira hdu thuan lai vira chinh d&n - quan diém vé
“ether than kinh” ma Tién si B. W. Richardson dé xudng: Luc cua Mat trdi la
“nguyén nhan ban sd cla su séng trén tran thé&” [ va Mt trdi 1a “kho chira sinh
luc von la ban thé cha dién”t?l, “Ether than kinh” Ia nguyén khi thdp nhéat cla Ban
thé€ Nguyén thuy vdn l1a Su S8ng. Pd 1a sinh khi ddng vét bang bac trong toan
thé Thién nhién va tac dong tuy theo tinh huéng ma né & trong dé dé€ hoat ddng.
N6 khdng phai la “san phdm cla déng vat” ma chinh con thd dang s6ng, cay co
hoa trai dang séng mdi la san phadm cua no” B!,

Trén cOi tran, prana tdc sinh luc nay kién tao moi khoang chat, né la tac
nhan kiém soat nhitng bién déi sinh ly hda hoc trong nguyén sinh chét, gay ra su
bién di va kién tao du th& md trong cd thé cla loai thuc vat, ddng vat va loai
ngudi. Né bi€u hién qua kha ndng dap (ng vdi kich thich, nhung nhat thdi thi kha

[11Sach da dan, quyén I, trang 577.
[2I Nhu trén, trang 579.
[3INhu trén, trang 586.
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nang nay khéng kém theo cam tinh riéng biét; tdm thlc chua da tién héa dé
cdm nhan dudc khodi lac va dau khé.

Khi dong prana tU coi trung gidi (cé thudc tinh la cam tinh) hoa quyén vdi
dong prana cua c6i tran thi viéc ki€n tao mot su sap x&€p mdi vé vat chat tlrc than
kinh hé bat dau. Su sdp x&p than kinh nay cdn ban cé noi mét t&€ bao - ta cd thé
nghién cu chi tiét trong bat c sach gido khoa hién dai nao ban vé dé tai nay
- su phat trién bao gdbm nhitng bién déi bén trong, nhitng su tdng trudng thém
n{ra trong vat chat cua té bao - nhung su tang trudng thém nira nay dudc khoac
lay chat tdy than kinh medullary roi xuat hién thanh moét tuyén hodc sgi than
kinh. Moi than kinh hé cho du cdu trdc nhiéu khé dén dau di nira cling bao gom
t€ bao than kinh va nhanh than kinh; cac nhanh nay cé rat nhiéu tao thanh
nhitng lién két tdng bdi mai gilta cac t€ bao than kinh, vi tdm thc mudn biéu
hién ra can phai c6 mét hé than kinh cang ngay cang nhiéu khé. Tinh don gian
cén ban nay la gbc ré cha moi chi tiét phlc tap bi€u hién ngay ca ndi con ngudi
vln s8 hitu t& chlc than kinh tién héa d&n mlc cao nhat. Nhiéu triéu hach than
kinh ' trong b6 éc va co thé déu dudc tao ra vao cudi thang th ba clha thai ky
va su phat trién ching c6t & viéc banh trudng, chat than kinh moc nhanh ra
thanh sgi. Su phat trién nay trong sinh hoat vé sau la do két qua cla hoat ddng tu
duy; khi con ngudi lién tuc nan 6c ra suy tu thi cac rung dong tu tudng gay ra
hoat ddng hda chat thé 1a cac truc than kinh ¥ moc ra tr t& bao than kinh, lién
két di lién két lai theo moi hudng va doc theo chinh nhitng con dudng ay prana
mach dong - prana & day bay giG bao gom cac yéu t6é thudc coi tran, coi trung
gidi va coi tri tué - thé la cac rung dong cua tu tudng dua theo con dudng ay.

Sau khi da di lac dé sang giGi nhan loai bay gid ta hay quay lai than kinh hé
dudc kién tao nhu thé nao do nhitng rung déng xung luc xuat phat tir cdi trung
giGi bdt dau dudc truyén di. Ta thdy cé mot nhdm nho cac té€ bao than kinh va
nh{tng nhanh nho lién két vGi ching. Diéu nay dudc hinh thanh do téac dong cua
mot trung khu da dudc xudt hién trudc kia trong thé via ma bay gid ta mdi noi
téi mot diéu gi dd; day la khéi tdp hop vat chét trung gidi dudc bd tri d€ hinh
thanh mot trung tam nham ti€p nhan va ng dap vdi nhitng xung luc tUr ngoai
gidi. TU trung khu thudc ¢di trung gidi 8y cac rung ddng chuyén sang thé di thai,
gay ra nhitng xody luc nho nhé trong chat di thai, dén Iugt ching lai thu hut vé
minh cdc hat vat chét thé hon cla cdi trén dé cudi cing hinh thanh mét t€ bao
than kinh va cac nhom té bao than kinh. Cac trung khu trén coi tran nay tiép
nhan nhitng rung ddng tir ngoai gidi, chuyén cac xung luc ngudc lai 1én trung khu
trén cdi trung gidi lam gia tang rung dong cua ching; vay la cac trung khu trén
cOi tran va cOi trung gigi tac dong roi phan tac dong Ién nhau khi€én cho moi bén
trd nén phlc tap han va hitu hiéu hon. Khi ta chuyén sang gidi déng vat thi ta
thay hé than kinh trén coi tran thudng xuyén dudc cai ti€n va tré thanh moét yéu
t6 cang ngay cang khéng ché thé xac; nai loai ddéng vat cé xuadng sdng, hé than
kinh dudc hinh thanh trudc tién nay tré thanh hé than kinh giao cam kiém soat
va cdp ndng lugng cho cdc cd quan mang tinh s8ng con nhu tim, phéi, dudng
tiéu hda. Ngoai ra con c6 hé than kinh ndo tly phat trién tur t&r ma hoat dong ha
ddng co lién quan mat thiét v&i hé than kinh giao cam rbi dan dan cang ngay

[1] ch&ng han nhu “M6 hoc” cua Schafer trong quyén Gidi phdu cd thé hoc cla
Quain, &n ban Ian th 10. S6 tay Sinh ly hoc cua Halliburton, &n ban ndm 1901. Quyén
TE bao trong su Phéat trién va Di truyén cha Wilson.

[2INhém cdc té bao than kinh.

[3) Su moc nhanh hodc kéo dai hodc chia ché ra cua day than kinh bao gom vat chat
cua té bao bén ngoai la mot I6p vo tay than kinh tdc medullary.
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cang tré nén khéng ché khi né cling bt dau viéc phat trién quan trong nhét Ia
cac co quan binh thudng dé bi€u dién “y thic tinh tdo”. Hé than kinh ndo tdy nay
dudc kién tao do nhitng xung luc bdt ngudn tir thé tri ch& khéng phai tir cdi trung
gidi va chi cé lién quan gian ti€p téi cdi trung gidi thong qua hé than kinh giao
cam von dudc kién tao tU coi trung gidi. Vé sau ta sé thay diéu nay cé anh hudng
ra sao tdi su bén nhay trén coi trung gidi clda loai thu va loai ngudi cham phat
trién; su nhay cadm nay bién méat khi tri ndng phat trién réi xudt hién trd lai khi
con ngudi ti€n hda cao han. y 3

Cac nguyén tr trudng ton tao thanh kénh dan béat toan nhung la kénh dan
truc ti€p duy nhat gitta tdm thdc biéu hién thanh Tam nguyén Tinh thén va cac
hinh tudng cé lién quan t8i Tam nguyén ay. Trong trudng hgp loai thu cao cap thi
nhitng nguyén t& nay hoat dong cuc d6 va trong thdi gian ngdn ngui gilta hai
ki€p s6ng trén cdi tran c6 nhitng thay doi I6n lao trong nguyén td trudng ton. Khi
cd tién hoa ti€p dién thi ludng su s6ng cang ngay cang gia tang xuat phat tir Hon
Khém va thdng qua cac nguyén tu trudng ton cling nhu do khi cu trén coi tran
cang ngay cang phudc tap khién cho tinh nhay cadm cua con thu gia tang nhanh
chong. Nai cac loai thd cdp thap va loai ca thi tugng déi cd it tinh nhay cam, mac
du chung c6 hé than kinh ndo tuy. Khi cd ti€én hoa ti€p dién thi cac trung khu
cadm gidc bat dau phat trién trong thé via va cac loai thi cao cdp thi cac trung
khu nay dudc t6 chl'c c&n mét va cac gidc quan rét nhay bén. Nhung khi gidc
quan nhay bén thi cdm gidc lai ngan ngui ngoai trir loai tht cao cdp nhét khi c6
mot it yéu t6 ha tri hoa lan vao khién cho cam giac gia tang tinh nhay bén ma
van dudc ndi ti€p lau dai han.

2. THE VIA TUC THE DUC VONG

Ta phai nghién c(u su tién hda cla thé via lién quan t&i thé xac bdi vi trong
khi ndé dong vai tro sang tao trén coi tran ma ta da thday thi su ti€én hoda riéng
thém n{fa cia ndé con tuy thudc phan I8n vao nhitng xung Iuc ma né nhan dugc
théng qua chinh cd thé ma nd d3 tao ra. Trong mét thdi gian dai, né khéng cé
sinh hoat ddc 14p noi chén ddc dia va t6 chic cla thé via lién quan t8i thé xac |a
mot loai vat chat khac hon s6m hon nhiéu vé mat thdi gian so Vi td chic cla
thé via lién quan tdi ci trung gidi. O Déng phudng ngudi ta goi thé via va thé tri
la hién thé clia tdm thic, khi né hoat déng lién quan tdi thé xac thi ngudi ta goi
no la koshas tuc la I18p vo; con ngudi ta dung thuat nglr sharira tlc co thé dé chi
mot hinh tudng cé thé hoat déng ddc 1ap trong cdi hitu hinh va vé hinh. O day su
phan biét nay gilp ta rat nhiéu.

L8p voé trung gidi cua khoang chat chi la mét I8p may vat chat trung gidi bi
chi@m hitu ch& chua biéu hién bat ky ddu hiéu nao cé td chlic ma ta nhan thirc
dudc. Trong truéng hdp hau hét loai thuc vat thi tinh hinh cling giong nhu vay,
nhung noi mot sé loai thuc vat thi dudng nhu cé6 mdt vai biéu thi Ia nhitng dudng
tap hdp ma theo su minh gidi clia cg ti€én hda sau nay, dé cd vé la su chm nd
cla td chiic sa khai; trong mot s8 cdy ¢d thu & riing ta thdy rd cd nhitng khéi tép
hop riéng biét vat chat trung gidi 8 mot vai diém. Nai nhitng con thd céc khdi tap
hop nay tré nén xac dinh va ndi trdi 1&n rd rét tao thanh nhitng trung tdm trong
I6p vé chat trung gidi thudéc mot loai thudng ton da dudc biét héa.

Nhitng khéi tap hgp trong I8p vé chat trung gidi la khdi dau clua cac trung
tdm luc vén sé& kién tao nén cac cd quan can thiét trong thé xac ch& khdng phai
la cdi thudng dudc goi la chakras, tic ludn xa vén thudc vé té chirc cla chinh thé
via, khién cho nd cé thé hoat ddng trén cdi dac dia lién hiép véi I18p vo thé tri
thanh mét loai ha ddng cla cdi ma Déng phudng goi la thé tinh vi sukshma
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sharira. Cac ludn xa cua thé via co lién quan tdi cac gidc quan trong thé via sao
cho mét ngudi da phat trién dugc ching thi c6 thé nghe thdy, nhin thdy v.v. . .
trén c6i trung gidi; ching & mdec ti€n hda xa han han so véi mldc ma ta dang xét,
muc ma kha nang nhan thlc cda tdm thdc con chua c6 dugc bat cf cd quan nao
ngay ca trén coi tran.

Khi cac khéi tap hgp trong I6p vé chat trung gidi xuat hién thi cac xung luc
clia tam thdrc trén cbi trung gidi dudc dan dat nhu ta da gidi thich trudc kia bén
tdc ddng lén thé phach, hinh thanh cdc xody Iuc di thdi ma ta d& nhéc t&i roi; thé
la cc trung tdm luc tudng Ung xudt hién trong th€ via va thé xac, nhg vdy mdi
dung nén hé than kinh giao cam. Vay la hé than kinh nay luén luén van con lién
quan truc ti€p vai cac trung khu trong thé via ngay ca sau khi hé than kinh ndo
tdy da ti€n hoa roi. Nhung xudt phat tir khdi tdp hdp trong phén sa khai cua thé
via c6 10 trung khu quan trong dudc hinh thanh, ching tré nén lién quan téi bo
oc thong qua hé than kinh giao cdm va dan dan trd thanh cac co quan chi€ém uu
thé ddi vdi cac hoat dong cua y thic tinh tdo trén cdi tran, nghia la doi véi bd
phan tam thiic thong thudng hoat dong qua hé than kinh ndo tuy. Nam trong sé
10 trung khu nay dong vai tro ti€p nhan cac an tugng dac biét tir ngoai gidi, do la
nhitng trung khu ma tam thlc s dung kha nang nhan thldc qua dé; ti€ng Phan
goi chung la Jnanendriyas, nghia den la cac “gidc quan tri thirc”, tlc la cac giac
quan hoac trung khu cam giac giup ta thu Ilugm dudgc tri thic. Theo cach ma ta
da giai thich trudc kia, chidng lap nén nam xoady luc di thai riéng biét va nhu thé
ki€n tao nam trung khu trong 6c pham; dén lugt, cac trung khu nay c6 nhiéu
hinh thai khac nhau nhung van con lién két véi cac cd quan cam giac riéng biét.
Vay la xudt hién nam co quan cadm gidc: mat, tai, luGi, mii, da dudgc chuyén biét
hoéa dé€ ti€p nhén cac &n tugng tlir ngoai gidi tuong Ung véi ndm kha ndng nhén
thirc 1a nhin thay, nghe thdy, ném thay, ngli thdy va sG thdy. Day la nhiing
phuong thic chuyén biét héa noi ha gidi dé€ cho tdm thdc vdn dung mdt phan
gquan nang cua minh, nghia la nang luc ti€p nhan cac ti€p xuc va@i ngoai gidi.
Chung thudc vé ngoai gidi va cac dang vat chat thé phong bé tam thiic va do dé
ngan can nd khong biét dugc cac sinh linh khac; chung la nhitng 16i thoat trong
bl'c man vét chat day ddc khién cho cic rung déng cé thé nhép vao dén tan tdm
thifc dang bi bung bit bén trong.

Nam trung khu con lai trong s6 10 trung khu trén trung gigi dong vai tro
chuyén rung déng tur tdm thilc ra ngoai gidi, ching Ia nhitng con dudng hudng
ngoai cling gibng nhu cac giac quan tri thirc la nhitng con dudng hudng ndi,
chung dudc goi la Karmendriyas, nghia den la cac giac quan hanh déng tic cac
gidc quan hodc trung khu cdm gidc tao ra hanh déng. Chang ciling phat trién
giong nhu nam trung khu kia, hinh thanh cac xody luc di thai; dén lugt xody Iuc
nay tao ra cac trung khu van déng trong 6c pham; cac trung khu nay lai dugc
hinh thanh theo nhiéu dang va van con lién két v@i cac cd quan van dong riéng
biét nhu tay, chan, hong, cd quan sinh duc va cd quan bai tiét.

Bay gid ta da c6 mdt I18p vo chat trung gidi cé td chirc, tdc ddng va phan tac
déng lién tuc gilta I8p vé nay vai thé xac cai tién duge ddi bén; chldng clung nhau
tac dong lén tam thlc roi tam thdc lai phan tac dong I1én ching khién cho d6i bén
cung c6 Igi qua su tudng tac nay. Nhu ta da tung thdy, chinh sy séng cua
Thugng D€ trong H6n Khom va cac Tinh linh Thién nhién da dan dat cac xung luc
mu quang nay cua tdm thdc tac dong Ién vat chat. Bao gid ta cling c6 su sdng,
tam thdc, ra sic thuc hién chinh minh ngi vat chat, con vat chat nhd nhirng
pha@m tinh ¢ h{tu cla riéng minh (do tédc déng ciia Thugng D& Ngdi Ba lam linh
hoat) cling hudng Urng v@i tac dong cla su s6ng va tam thuec.
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3. SU TUONG UNG NOTI CAC CAN CHUNG

Mot su ti€p nbi tuong tu trong Cudc tuan hoan th& Tu hién nay danh dau cg
ti€n hda cua cdc gidi trong Thién nhién; cd thé ndi dac trung chd yéu cua cac
Cudc tuan hoan trudc kia dugc lap lai trong cac Can chung cua Cudc tuan hoan
nay cling gi6ng nhu lich sir ti€n héa hinh thanh trong céc thdi ky dai dang ddc
dudc |ap lai trong sinh hoat phdi thai cia moi thé xac dlra tré sd sinh. Trong khi
hai Gidng dan dau tién ton tai thi tinh hinh nhiét d6 khién cho su nhay cam
khéng c6 dugc trong bat c& bi€u 16 sinh hoat nao cho nén cac Giéng déan nay
khéng nhay cadm vdi khodi lac va dau khé trén cdi tran. Dén Gidng dan th( Ba thi
mdi cd su nhay cadm vdi nhitng tédc déng dir ddi gay ra khodi lac va dau khd thd
thién, nhung cling chi cé6 mét vai gidc quan dugc trién khai nhu nghe, sd, nhin
thdy va bay gid ta at thdy chdng chang qua chi dat trinh d6 thap.

Thé ma hai Gi6éng dan dau tién ro rét da coé bat dau nhitng khdi tap hagp
trong vat chét trung gidi cla cac I8p vo va néu chldng c6 thé lién két vdi vat chat
thich &'ng trén c6i tran thi trong y thlc trén coi tran at da cé cam giac khoai lac
va dau khé. Nhung cidc méi lién két thich hgp con chua cd. Gidng dan dau tién
chi biéu 16 thinh gidc nghénh ngang va gidc quan th{ nhi |1a su dap &’ng ma hd
v@i cac tac dong nghia la xtc gidac mdéi chdm ndé.

Trong giai doan ti€n hda nay Tam nguyén tinh than khéng bén nhay vdi
rung dong cua vat chat ngoai gidi dén noi chi khi nao no ti€p nhan nhirng rung
dong ghé gédm do cac tac déng trén coi tran gay ra thi nd mdi bat dau tu tur dap
ng. Moi th&r déu bat dau véi no6 trén coi tran. N6 khéng dap Ung truc truc tiép
ma chi dap (’'ng gian ti€p qua trung gian cua su séng Thugng D& va chi khi khi cu
sG phat trén céi tran da dudc kién tao thi nhirng xung luc tinh vi han dén vé&i n6
bang dd siic manh méi gdy ra dugc khodi lac va dau khé. Céc rung ddng manh
liét trén c&i tran gay ra rung ddong tudng Ung trén cdi trung gidi khi€n cho né bt
dau I8 ma cd y thic dugc vé cam giac.
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